
Школа Отд./корп День 12/21/2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак гор.блюдо Рассольники с мясом со сметаной 250 30.00 318 8 6 30

гор.напиток Чай с вит С 200 7.00 163 1 0 29
хлеб Гренки с сыром 120 30.00 256 1 1 50

Банан 200 18.81 68 0.2 0 7

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска
1 блюдо
2 блюдо
гарнир
сладкое
хлеб бел.
хлеб черн.

-


